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Proposta de curso de extensao — gratuito

1. Titulo do curso : 3° Encontro Abrace seu mundo: Histérias de amamentacéo.
2. Areade conhecimento: Saude/Promocéao/ educagio em salde
3. Areatematica: promoc&o a saude

4. Descricao : O projeto de extensdo “Abrace seu mundo: estreitando lagos parentais”

realiza encontros bimestrais para discussao, formagao e troca de experiéncias entre
profissionais de saude da rede, alunos de graduacédo e pés-graduacdo da Unifesp e
docentes envolvidos com a Rede de Cuidado a Saude Materno-Infantil. No “3°
Encontro Abrace seu mundo”  serd possivel conhecer historias de amamentacéo
através de relatos de méaes da Baixada Santista, partindo de perspectivas distintas e
trajetérias comuns em busca do aleitamento materno. A proposta é conhecer as
singularidades de cada histéria. Serao relatos de trés maes da comunidade académica
da Unifesp (aluna, técnica-administrativa e professora) e de trés moradoras da regiao
da Baixada Santista (uma psic6loga, uma dona de casa e uma doula), enfatizando as
barreiras e os componentes de um ambiente favoravel para a amamentacao.
No encontro acontecera ainda a exposicao "Amamentar € uma obra de arte", com 20
fotografias que retratam, por meio da imagem, o aleitamento materno em livre
demanda e prolongado em espacos publicos de Cubatdo (Projeto Mamar,
desenvolvido pela fotégrafa Duda Matias Brito).

5. Objetivos: O Objetivo do 3° encontro gratuito € conhecer histérias de amamentacao e
pensar possibilidades de construir uma rede de apoio para amamentacdo na Baixada

Santista e no campus Baixada Santista.

6. Programa: O “3° Encontro Abrace seu mundo” sera composto por uma roda de
conversa com seis mulheres sobre “Histérias de amamentacdo, tecendo redes de
apoio” e pela Exposicao de fotografia “Amamentar € uma obra de arte”, da Fotografa
Duda Matias Brito.
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7. Ministrantes:
Tais Viana Franco — Mae, psicologa e servidora da Prefeitura de Santos
Carina Santos Gama — Mae, dona de casa, moradora do Morro Nova Cintra
Marina Oliveira Pimenta — Mée, doula, moradora de Cubatéo, retratada nas fotos do
Projeto Mamar
Jessika Vieira Chendi — Mae, aluna de fisioterapia da Unifesp
Fernanda Flavia Cockell — Mae, professora da Unifesp, coordenadora do projeto.
Gabriela Milhassi Vedovato — Mée, nutricionista, técnica administrativa do curso de

Nutricdo Unifesp.

8. Horario: 14:00 as 16:30

9. Tema: Histérias de amamentacéo

10.Publico-alvo: extensionistas, alunos de graduacdo e pds-graduacdo da Unifesp e

profissionais da rede de saude da Baixada Santista.

11.Numero de pessoas : 30 participantes, distribuidos da seguinte maneira:
6 vagas para extensionistas do projeto “Abrace seu mundo”
6 vagas para alunos de graduacao
6 vagas para profissionais da rede
6 vagas para comunidade
6 vagas para liderancas locais

Caso as vagas de uma das categorias ndo sejam preenchidas serdo abertas mais vagas

para alunos de graduacéo, respeitando o numero total de 30 participantes.
12. Carga horaria :
Data: 15/05/2017 periodo da tarde

A oficina ocorrera das 14:00 as 16:30 hs, com carga tedrica de um hora e préatica de uma

hora, totalizando 2 horas e trinta minutos
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13. Infraestrutura necessaria

Saguao principal, 20 painéis, data show, som.

14. Local de realizacdo : Unifesp: Campus Baixada Santista — Rua Silva Jardim, 136 -

Vila Matias, Santos - SP, 11015-020, sala Saguao principal

15.Periodo e forma de inscricdo: Inscricdo pela internet, no periodo de 08/05/2017 a
12/05/2017
https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLScCYKkMULZjt oxdvdD-hB18089-
dJSTEdu79cMLAOXU4rArNw/viewform?usp=sf link

Os selecionados de cada uma das categorias receberdo um e-mail confirmando sua

participacao.

16 .Data da realizagdo : 15/05/2017 das 14:00 as 16:30 horas

17. Cronograma : Seguira o programa apresentado para o curso.

Evento gratuito

18. Comisséao Organizadora :
Prof®. Dr®. Fernanda Flavia Cockell (Departamento de Politicas Publicas e Salde
Coletiva)

Maria Eduarda Matias de A. Brito — projeto Mamar. Coordenacéo externa

Anexar divulgacdo : O cartaz de divulgacao esta em anexo

Coordenacdo: Prof®. Dr®. Fernanda Flavia Cockell

Apoio: Projeto de extensao “Abrace seu mundo: estreitando lagos parentais
SEUB Nova Cintra de Santos.

Projeto Mamar: amamentar € uma obra de arte.
Santos, 03 de Maio de 2016



