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Proposta de curso de extensão – gratuito  

 

1. Título do curso : 6° Encontro Abrace seu mundo: mães na universidade 

 

2.  Área de conhecimento: Saúde/Promoção/ educação em saúde  

 

3. Área temática:  promoção à saúde  

 

4. Descrição : O projeto de extensão “Abrace seu mundo: estreitando laços parentais” 

realiza encontros bimestrais para discussão, formação e troca de experiências entre 

profissionais de saúde da rede, alunos de graduação e pós-graduação da Unifesp e 

docentes envolvidos com a Rede de Cuidado à Saúde Materno-Infantil.  

No “6 °°°° Encontro Abrace seu mundo”  a proposta é debater os desafios de ser uma 

mãe universitária através de relatos de alunas da Unifesp, mediado pela idealizadora 

do projeto “Mães no Enem”, buscando refletindo sobre direitos, dificuldades, dilemas, 

apoios e estratégias.  

 

5. Objetivos: O Objetivo do 6° encontro gratuito é conhecer a realidade de mães 

universitárias, debater sobre os desafios e perspectivas e pensar uma rede de apoio 

para puérperas do campus Baixada Santista.  

 

6. Programa: O “6° Encontro Abrace seu mundo” será composto por uma roda de 

conversa com mães universitárias, mediada pela idealizadora dos projetos “mães do 

Enem” e “mães na universidade”.  

  

7. Ministrantes:  

 
Fernanda Vicente: Jornalista, com especialização em jornalismo cultural. Idealizadora 

e coordenadora do projeto Mães no Enem. Escreve para a plataforma Cientista Que 

Virou Mãe sobre os desafios de ser mãe e estudante no Brasil. 

Aline de Carvalho Paiva: mãe do Julio e aluna de Serviço Social da Unifesp 

Jessika Vieora Chendi: mãe do Antonie e aluna de Fisioterapia da Unifesp 

Elisa Roque Alves: mãe do João e aluna de Terapia Ocupacional da Unifesp  
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8. Horário:  14:00 às 17:00 hs. 

 

9. Tema: mães na Universidade 

 

10. Público-alvo: extensionistas, alunos de graduação e pós-graduação da Unifesp, mães 

da região, voluntários e profissionais da rede de saúde da Baixada Santista.   

 

11. Número de pessoas : 36 participantes, distribuídos da seguinte maneira: 

6 vagas para extensionistas do projeto “Abrace seu mundo” 

6 vagas para profissionais da rede  

6 vagas para comunidade  

6 vagas para mães da região ou lideranças comunitárias 

6 vagas para alunos da graduação e pós graduação  

6 vagas para docentes e técnicos administrativos  

 

Caso as vagas de uma das categorias não sejam preenchidas serão abertas mais vagas 

para alunos de graduação, respeitando o número total de 36 participantes.  

 

12. Carga horária : 

 

Data: 06/11/2017 período da tarde 

A capacitação prática ocorrerá das 14:00 às 17:00 hs, com carga teórica de três horas  

13. Infraestrutura necessária :  

Saguão principal, data show, som. 

 

14. Local de realização : Unifesp: Campus Baixada Santista – Rua Silva Jardim, 136 - 

Vila Matias, Santos - SP, 11015-020, saguão principal (Terreo). 

 

15. Período e forma de inscrição:  Inscrição pela internet, no período de 23/10/2017 a 

31/10/2017 

 

Os selecionados de cada uma das categorias receberão um e-mail confirmando sua 

participação. 
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16 .Data da realização : 06/11/2017 das 14:00 às 17:00 horas  

 

17. Cronograma : Seguirá o programa apresentado para o curso. 

Evento gratuito 

 

 

18. Comissão Organizadora :  

Profa. Dra. Fernanda Flávia Cockell (Departamento de Políticas Públicas e Saúde 

Coletiva) 

 

 

Anexar divulgação : O cartaz de divulgação está em anexo  

https://www.even3.com.br/6abraceseumundo 

 

Coordenação: Profa. Dra. Fernanda Flávia Cockell 
 
 
 
Apoio: Projeto de extensão “Abrace seu mundo: estreitando laços parentais  
             

Santos, 16 de Outubro de 2017 


