
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

O EVENTO 
 

O SIMAMB - Simpósio de Medicina Ambulatorial - é um simpósio idealizado e             

construído por alunos da Liga Acadêmica de Medicina Interna (LAMI) da Escola Paulista de              

Medicina/Unifesp. Sua quarta edição ocorrerá no dia 29 de setembro de 2018, nas             

dependências da EPM, sob coordenação do Prof. Dr. Aécio Flávio Teixeira de Góis.  

O objetivo do SIMAMB é aproximar os estudantes de Medicina de assuntos de             

extrema importância na Clínica Médica ambulatorial, abordando doenças comuns no          

paciente adulto e recorrentes nas provas de residência médica. Isso será realizado através             

de aulas teóricas ministradas por nomes de grande importância no meio acadêmico, assim             

como por meio de atividades práticas que simulam o cotidiano do clínico. 

A primeira edição do SIMAMB aconteceu em 2014 e foi um sucesso: participaram             

100 alunos, majoritariamente internos da Escola Paulista de Medicina. Foram ministradas           

aulas teóricas e atividades práticas que simulavam a situação da prova prática de             

residência médica. Os temas abordados incluíram Depressão e Ansiedade, Diabete Melito,           

Hipertensão Arterial, Síndrome da Apneia Obstrutiva do Sono, Insuficiência Cardíaca, entre           

outros. A abordagem dos temas tinha enfoque no diagnóstico e condução dos casos. O              

evento contou com a participação de 10 professores da EPM e de 35 residentes das               

especialidades da Clínica Médica. Uma limitação da primeira edição do Simpósio foi a             

impossibilidade de oferecer a atividade prática para todos os alunos, de forma que foi              

oferecida apenas a 48 estudantes. 

O Comitê Organizador do IV SIMAMB se prepara para superar a primeira edição,             

oferecendo a atividade prática a todos os alunos participantes. 
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PÚBLICO - ALVO 
 
O simpósio visa aprimorar o conhecimento do diagnóstico e seguimento de doenças            
prevalentes no dia a dia do médico clínico, sendo voltando principalmente para alunos do              
4o, 5o e 6o anos de Medicina da Escola Paulista de Medicina, assim como para alunos do                 
5o e 6o de outras instituições. O público esperado é de 60 alunos.  

PROGRAMAÇÃO CIENTÍFICA 
Os temas abordados, tanto nas atividades teóricas quanto nas práticas, serão temas de             
extrema importância na atualidade, devido à sua prevalência na população adulta brasileira.            
Dessa forma, são assuntos recorrentes nas provas de residência médica. A programação            
preliminar das aulas teóricas, para o dia 29/09/2018, é: 
 

HORÁRIO TEMA PROFESSOR (A) - À CONFIRMAR 

7h30-8h00 Inscrições e entrega de kits  

8h00-8h10 Abertura IV SIMAMB  

8h10-8h30 COFFEE RECEPTION  

8h30-9h00 Depressão Prof. Dr. José Cássio Pita 

9h00 -9h30 DPOC Dra. Luiza Helena Delgani  

9h30 - 10h00 Dispepsia Prof. Dr.  Roberto Carvalho 

10h00-10h30                       Intervalo  

10h30-11h00 DRC Prof. Dr. José Osmar Medina Pestana 

11h00-11h30 Exames de Rastreamento - Mesa 
Redonda 

Prof.Dr. Paulo Feldner, Prof. Fábio Freire 
Profa. Dr. Marilangela  

11h30-12h00  Diabetes Melito Prof. Dr. Orsine Valente 

12h00-12h30 DAC Prof. Dr. Aécio Gois 
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As atividades práticas do IV SIMAMB ocorrerão no dia 29/09/2018, no Centro Alfa             

(Rua Botucatu, 602) e Centro de Simulação (Rua Botucatu, 740). Serão realizados dois             
turnos de atividades práticas, à tarde. Os 60 alunos participantes serão divididos em 20 trios               
e serão montados 5 estandes com casos clínicos diferentes + 3 estações práticas. A              
atividade será aplicada pelos residentes em Clínica Médica da EPM.  

Os turnos serão os seguintes: 
 

Horário Tarde I - Centro 
Alfa  

Grupo Quantidade de  Alunos 

14h - 16h30 Grupo 1 30 alunos, 10 trios 

16h30 - 17h00h COFFEE BREAK  

17h - 19h30 Grupo 2 30 alunos, 10 trios 

 
 

Horário Tarde II - Centro 
simulação 

Grupo Quantidade de  Alunos 

14h - 16h30 Grupo 2 30 alunos, 10 trios 

16h30 - 17h00h COFFEE BREAK  

17h - 19h30 Grupo 1 30 alunos, 10 trios 

  

O COMITÊ ORGANIZADOR 
São os membros do Comitê Organizador: 
Presidente​: André Hiroshi Tanizaka - 5º Ano Médico 

Vice-Presidente​: Daniel Seneor - 4º Ano Médico 

Patrocínio​: Felipe Antunes - 4º Ano Médico 

Tesouraria​: Samuel Pugliero - 5º Ano Médico 

Científico​:   Thiago Nagassaki - 5º Ano Médico 

      Carolina Ikedo - 4º Ano Médico 

      Carolina Matos - 4º Ano Médico 

Designer​: Leticia Yukie Jojima - 5º Ano Médico 

Relações Públicas​: Alan Frangiosi - 5º Ano Médico 
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Logística​: Rebecca Mantovani - 5º Ano Médico 
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