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Convite

Olimpia, Capital nacional do Folclore, é conhecida também por sua termas que se
tornaram famosas, néo so no Brasil.

Nos dias 17 a 20 de maio de 2018, respeitando as tradicdes do Municipio,
teremos a oportunidade de realizarmos um Simposio de Promocdo de Saude,
organizado pela Prefeitura de Olimpia e pela Universidade Federal de Sao
Paulo (L SP), resgatar do os principios do EPIDAURC Sreci

R g -
récie )s Centros de Cura, onde eram aplicadas e

Na

?&//’ 'fg
i

SRR R R R TR

e )

\3\\&&} \&
N G
AR
N

SN

AN

AR

s

AR

e
N
SN

'\\Qs\

Olimpia: O Epidauro Brasileiro



[2)
o
&9 . 2
U [72] W K]
o 2
8 o 7 2
S % e &
= Q o
< D o 3
© m (oL o
o 0 a
-n 0 e b
o ® D o
o i} 8
c N © g
Q= o £
o s S g 5
U o ‘© o =
(4o} S0 8
c Sc o
Q o w o o
n n & )
Q 0= 2 ?n m
— L £ GG
o Z © G
< 5
c o2 ©
T 2B g i
a : e e H BN e 1'/;.
S5 B auwﬂszir//; , .
3 o35 "L /y N, [BNNNNNEG . %
m 2 m _‘.:........................_ : o~
mD\u.u s - P [ e A
Z : 8 2= N TR
=l - 5 o8 SRR 5 e
p— 28 .m [ T o ﬁ/ gm ;M;JIVMJM/;/;W’ 7
o c Q ] ) W
W g 9 = So ﬁ e e
E 9 35 % I TIRTTITV TR
: c S 2g@¢9 g g
: e T 2¢H N i
= © N n © Qo © \
= N A/ E SIS :
on L o c
< 0 S @ o
<8eg O




Olimpia: O Epidauro Brasileiro

“Da Cultura do Folclore a Saude Integrativa”
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Descricao - rio lento de corredeira;

O nome Olimpia nos remete a Grécia * parque infantil;

Antiga. Local de historias milenarese sabios < praias artificais.

ensinamentos para Saude. - R

Pretendemos com este evento resgatar as ObJetWOS

histérias gregas e fazerdaOlimpiaBrasileira, Levando em consideracao as cidades

um local ndo s6 de lazer, mastambém, vizinhas, tais como Ribeirdo Preto, S&o José
com sua natureza hidrotermal um territério ~ do Rio Preto, Catanduva, Fernandopolis
para a promoc&o de satde de maneira e Barretos, todas com grande foco nas
integrada, unindo corpo, psique, arte, cultura Faculdades de Medicina e/ou no tratamento
e espiritualidade. de doencas, representa o0 Segundo maior

polo de salde do Estado de Sao Paulo. A

A cidade: Olimpia-SP - conhecida como, a pretensdo desse evento € introduzir neste
“Capital Nacional do Folclore”, pelo Festival nicho cultural e de lazer, conceitos de “Saude
do Folclore, onde grupos de varios estados ~ Integrativa”, promovendo:

do pais se reinem para mostrarem dancas * Bem estar Fisico;

tipicas de suas regides, também é conhecida *© Bem estar Psicoemocional;

por: “Cidade Menina Moga’. Ela se renova = Bem estar Socio-cultural;
constantemente. = Bem estar Espiritual.

= Tornou-se Estancia Turisticaem 07/2014.

- 420km do Noroeste de Sio Paulo. Por meio dos seguintes Temas:

= Medicinas Tradicionais e Populares;
= Préticas Integrativas e Complementares;

O local do evento: Thermas dos Laranjais * Termalismo e Crenoterapia;

= Populacéo de 54.037 habitantes.

¢ Caracteristica: Parque Aquatico. = Atividade Fisica e Esporte;

o Localizagdo: Olimpia-SP. = Préticas de Higiene Mental;

o Area: Mais de 260 mil m2. = Praticas Artisticas e Culturais:
¢ Capac.: Aprox. 15 mil visitantes/dia. - Historias;

= O Mais visitado na AméricaLatina. - Teatro;

* 5°mais visitado no mundo. - Musica;

= Aprox. 2 milhdes de visitantes/ano. - Danca;

= 11° melhor parque aquético domundo - Artes Plasticas.

pelos usuarios do site TripAdvisor (2015).
= Oturismo por aguas termaisem Olimpia O evento enfatizara a promog&o de satde
movimenta 350 milndes de reais/ano. como responsabilidade sécio-cultural; por
meioda CulturaFolcléricade Olimpia-Brasil
a Historia de Epidauro (local de Cura) na
Grécia; incluindo a histéria de Asclépio, Higeia,
Panaceia, passando por Hipdcrates até chegar

amedicina atual, com avancgada biotecnologia,
= piscinasdesonoléncias; CcomLi a cultura e a satde.

O Complexo: Mais de 50 atracdes:
- toboaguas;

- pista de surfe;

= piscina de ressurgéncia;

“Da Cultura do Folclore a Saude Integrativa”




Detalhamento eEstrutura

Caracteristicas doevento:

= Cientifica: Palestras e Praticas
Integrativas e Complementares: UNIFESP

e Cultural: Olimpia / Folclore

Periodicidade, duracao e vagas:
Evento com duracéo de 4 (quatro) dias para
200 pessoas.

Data e Local:

17 a 20 de maio de 2018.

Centro de Convencdes do Thermas dos
Laranjais - Av. do Folclore, 1543 - Olimpia-SP
Site: http://www.termas.com.br

Publico-alvo:

= Aberto para o publico interessado.

Realizacao:

e UNIFESP;

= Prefeitura de Olimpia;

e Secretaria da Saude;

e Secretaria do Turismo da cidade;

e  Omnifarma.

Sala Plenaria:

+ 01 Sala no Centro de Convencgoes do
= Thermas para 200 pessoas

= Projetor multimidia

= Notebook

= Sonorizacdo para até 200 pessoas

 Microfone com e sem fio

Traslado:

Para palestrantes do aeroporto de Sao
José do Rio Preto e Séao Paulo ao hotel.

» Para congressistas em geral - 6nibus
com 46 lugares.

¢ Ida—Saidade S&o Paulo para Olimpia
no dia 17 de maio de 2018 as13:00

¢ Volta—Saidade Olimpia para S&o Paulo
no dia 20 de maio de 2018 as 13:00

Hotelaria:

Olimpia conta hoje com varios hotéis na
cidade, totalizando uma média de 16.000
leitos.

Hotéis proximos ao Parque Aquatico:
Hotel Lirio D’Agua; Hotel Agua Viva;
Celebration Resort Olimpia; Royal Thermas &
SPA, Thermas Park Resort & SPA.

Capacidade de turistas:

Em data comum aos finais de semana chega
a atingir uma visitacao de aproximadamente
10.000 pessoas.

Em feriados prolongados aproximadamente
20.000 pessoas.

*OBS.: O conteudo deste material poderaser
alterado para adequacao do evento.

Olimpia: O EpidauroBrasileiro


http://www.termas.com.br/

20h00

08h00 — 09h00 (1h)
09h00 — 09h40 (40)
09h40 — 10h00
10h00 — 11h40
10h00 — 10h40 (40’)
10h40 — 11h20 (40’)
11h20 — 12h00 (40’)
11h40 — 14h00
14h00 — 15h30
14h00 — 14h30 (30’)
14h30 — 15h00 (30’)
15h00 — 15h40 (40")
15h40 — 16h00
16h00 — 18h30
16h00 — 16h30 (30’)
16h30 — 17h00 (30°)
17h00 — 18h00 (Lh)
20h00

Programacao Preliminar
Confraternizacéo durante o Folk Dance Fest (Praca Rui Barbosa)

Mesa de Abertura: Prefeitura de Olimpia e PROEC - UNIFESP
Palestra de Abertura: Doenca X Saude — Prof. Dr. Acary S. B. Oliveira
Coffee Break

Mesa 1: moderadora — Profa. Dra. Débora Arruda

Praticas Integrativas e Complementares — Profa. Dra. Sissy V. Fontes
Termalismo e Crenologia — Prof. Dr. Marcos Untura Filho

De Epidauro a Contemporanidade — Prof. Dr. Viktor de Salis

Almocgo

Palestras e Pratica 1: Corpo e Saude

Atividade Fisica e Bem Estar — Profa. Deise P. de Céspedes

Esporte para Todos — Prof. Marco Antonio F. Alves

Pratica: Danca, Movimento e Saude — Profa. S&mia |. Smaira

Coffee Break

Palestras e Prética 2: Psiqué e Saude

Psicodrama — Profa. Edda G. Maffei

Mitologia Grega — Prof. Jorge C. Oliva

Préatica: Teatro e Sociodrama — Profs. Jorge C. Oliva e Edda G. Maffei
Folk Dance Fest

Dia 19/05 -Sabado -Salao de Convenc¢des do Thermas e Parque Aquatico

09h00 — 10h40
09h00 — 09h20 (20°)
09h20 — 10h10 (50)
10h10 — 10h30
10h30 — 12h00
10h30 — 11h00 (30’)
11h00 — 11h30 (30’)
11h30 — 12h00 (30’)
12h00 — 14h00
14h20 — 18h00
14h20 — 15h00 (40’)

15h00 — 16h30 (1h30)

16h30 — 18h00

Palestra e Préatica 3: Arte e Saude

Arteterapia — Prof. André Albuquerque

Pratica: Arte e Criatividade - Profs. Bruno Camargo e Andréa de Oliveira
Coffee Break

Mesa 2: moderadora — Profa. Dra. Gléria Brunetti

Fitoterapia e Plantas Medicinais — Prof. Dr. Ricardo Tabach

Higiene do Sono — Profa. Dra. Mércia L. C. Pradella-Hallinan
Meditacdo — Prof. Ms. Caio F. S. Portella

Almocgo

Préaticas Integrativas no Parque Aquatico Thermas dos Laranjais
Roda de Biodanza — Profas. Maria Angelina Pereira e Rose S. Cameron
Praticas Corporais Aquatica — Profs. Rita Labronici e Enzo Labronici e
Tatiana Mesquita

Livre — atracBes do parque

Dia 20/05 - Domingo - Parque Aquatico Thermas dos Laranjais
Préticas Integrativas no Parque Aquéatico Thermas dos Laranjais
Préatica de Tai Chi Chuan — Prof. Paulo E. Ramos

09h30 — 11h00 (1h30) Livre — atra¢Bes do parque

09h00 — 11h00
09h00 — 09h30 (30)

11h00 — 13h00

Almogo e Check Out

“Da Cultura do _ clore a Saude Integrativa ,
r N



Realizacéo

PREFEITURA DA ESTANCIA TURISTICA DE

Vs ’ Secretariade Saude UNIVERSIDADE FLDERAL D1 SAQ PAULG

de Olimpia

ESTANCIA TURISTICA DE OLIMPIA

@ PREFEITURA
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