Titulo do Curso: V Curso sobre Cannabis Medicinal

Caracterizagdo/classificagdo: Atualizacdo
Area Temaética: Saude
Modalidade: Online

Ementa: Tratamentos a base de Cannabis Medicinal, possibilidades clinicas
usando a Cannabis, alguns estudos sobre patologias que podem ser tratadas com
Cannabis Sativa, produtos derivados da planta, cultura e histéria da Cannabis,
legislacdo brasileira em relacdao a Cannabis e o direito dos pacientes, plantio e
métodos de extracdo dos derivados da maconha.

Responsaveis (Coordenador e Vice-Coordenador): Professora Doutora Eliana
Rodrigues e Gabrielle Dainezi (externo).

Departamentos(s) CAEC:

APRESENTACAO

Objetivos: Difundir conhecimento sobre a planta Cannabis e os possiveis
medicamentos e tratamentos dela derivados, quebrando preconceitos e
ampliando o debate sobre a liberagao e regulamentagdao em curso nas esferas
legislativas, além de ampliar o acesso ao tratamento para pacientes, de forma
democratica e acessivel.

Resultados Esperados: Diminuir o preconceito a cerca do tema, desmistificando a
planta e os produtos e potenciais terapéuticos, de forma a aumentar o numero de
pesquisas clinicas e académicas com Cannabis Medicinal e despertar em
profissionais da salde e estudantes o interesse pelas terapias com a planta, além
de ampliar o debate politico e social, para que o poder publico regulamente o
tratamento.



Possibilitar pacientes e familiares um maior conhecimento sobre as possibilidades
de tratamento com Cannabis Medicinal e munir essas familias com ferramentas
para que combatam o preconceito com o seu remédio e tratamento e para que
possam usar as ferramentas expostas no curso para a busca de um tratamento
justo, legal, democratico e com valor acessivel.

Justificativa:

Alcancgar o maior numero de familias e pacientes da Macro e micro regido, acerca
das possibilidades de tratamentos a base de Cannabis sativa. Difundir informacao
cientifica sobre as possibilidades de tratamento para profissionais de saide de
cuidados diretos (Agentes de Saude, Médicos da rede bdsica, Enfermeiros da
regidao), para possibilitar que o tratamento seja ofertado a todos de maneira
igualitaria. Despertar o interesse pela pesquisa e pelo tema para estudantes de
todos os niveis, que desejem conhecer um pouco mais a respeito das
possibilidades da planta Cannabis sativa.

De acordo com a Anvisa, 14 milhdes de brasileiros podem ser beneficiados com
tratamentos a base de Cannabis. Sao pacientes com diversas doengas como
esclerose multipla, autismo e dores crénicas e oncoldgicas. No cenario atual, com a
legislacdo vigente, poucos desses tem acesso, ja que além do preconceito com a
planta, poucos sdao os que podem pagar pelo tratamento importado disponivel
legalmente.

Em 2019 a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) regulamentou o aceso ao
medicamento importado, contudo o tratamento € caro e a legislagcao vigente nao
permite plantio, nem para pesquisa cientifica e académica, producao de
medicamento com base nacional e nem facilita a pesquisa académica. Entretanto os
beneficios da planta sao reconhecidos mundialmente e movimentam um mercado
bilionario, ja que além dos medicamentos, a planta pode ser utilizada em varios
setores da industria, sendo alternativa para bicombustiveis e fibras téxteis. Por tanto
um curso de extensao se faz necessario para ampliar o alcance dessas informacdes e
para que em pouco tempo seja possivel uma regulamentacao efetiva no Brasil.



Metodologia: O processo metodolégico consiste em aulas virtuais, com duragao

média de 90 minutos, semanalmente as tercas-feiras e aos sdbados, uma vez por

més (no ultimo sabado de cada més), dividido em cinco eixos de conhecimento.

Dentro de cada eixo as palestras acontecem dentro de um tema proposto no qual

o convidado/palestrante é especialista.

Conteudo Programatico

1.

Contextualizacdo: histdria e cultura;

Historia da Cannabis

Cultura e Religiosidade

Saude e Cidadania

Cannabis Sativa e o Sistema Unico de Satude (SUS)
Mercado Canabico Mundial

Pesquisa cientifica e académica / Conflito de interesses

Bioldgico: fitoterapia, anatomia, botanica;

Sistema Endocanabindide

Aplicagdes Clinicas da Cannabis Medicinal

Cannabis e Sistema Imunolégico

Sistema Endocanabindide e o Sistema Nervoso Central
O uso da Cannabis Medicinal na veterinaria

Cepas da Cannabis Medicinal

Patologia: relacionado a doencas especificas;

Uso de 6leo de Cannabis para Autismo

Cannabis Medicinal e Dor (Analgesia)

Doengas mentais e psiquiatras e a Cannabis Sativa
Epilepsia e Cannabis Medicinal

Cannabis e Alzheimer

Cannabis e Cancer



5.

Pratico: formacao de associa¢ao, extracao e plantio;
Desmistificando o plantio de Cannabis Medicinal
Cultivo Organico

Fitoterapia, métodos de extracao e produtos medicinais
Apresenta¢des medicamentosas

Associativismo

Legal: Aspectos do direito para pacientes e associagcdes e mecanismos

politicos para a busca de direitos

° Cannabis, politica e legislacdo
° Acesso legal a Cannabis Medicinal no Brasil
o Direitos relacionados a saude publica
° Politica de drogas no Brasil
Data | N2 |Tema Palestrante
Apresentacdo do curso e Orientacées Gabrielle Dainezi e Patricia Milani
02/ 1 académicas
mar Aplicagdes Clinicas da Cannabis Medicinal | Dra. Eliane Nunes
Sistema Endocanabinéide
Acesso legal a Cannabis Medicinal Dr. Leonardo Navarro
09/mar | 2 — -
Politica de Drogas no Brasil
Saude e Cidadania Patricia Milani
16/mar | 3 ——— P :
Direito a saude Publica / Cannabis e o SUS | Dr.lury Barbosa
Pesquisa clinica e pesquisa académica Gabrielle Dainezi, Patricia Milani,
23/mar | 4 |/Orientacdes do TCC / Cannabis e a Professora Morgana Gadelha de Carvalho
Universidade
Histéria da Cannabis Renata Monteiro
30/mar | 5 - —
Cannabis e Religiosidade
06/abr | 6 |Mercado Canabico Bia Navarro
13/abr | 7 |Associativismo / Politica e Legislagdo Dra. Bianca
20/abr | 8 Desrrn.stlflcando o Plantio / Cultivo André Marcelino
Organico
27/abr | 9 |Cepas/ Terpenos / Fitoterapia Lu Canabier
04/mai | 10 |Sistema Nervoso Central e a Cannabis Professor Paulo de Morais




11/mai | 11 |Cannabis no combate a dor Dra. Carolina Nocetti
18/mai | 12 Us'o d‘a Cfamnabis para Doengas mentais e Dra. Eliane Nunes
Psiquiatria
25/mai| 13 | Cannabis e Alzheimer Dr. Remo Rotella Jr.
01/jun | 14 |Cannabis e Epilepsia Dr. Pedro Mello
08/jun | 15 | Cannabis, pediatria e Autismo Dr. Renan Abdalla
15/jun | 16 |Cannabis e Cancer Dra. Paula Dall’Stella
22/jun | 17 |Uso da Cannabis na Veterinaria Dr. Fabio Mercante
29/jun | 18 Méthos de extragdo e apresentacdes Renata Monteiro
medicamentosas

Cronograma:

O curso terd duracao de 2 de marco a 29 de junho de 2021, conforme
programacao, sempre as tercas-feiras, com inicio 4s 19h30 e término aproximado
as 21h30 (conforme programacao) totalizando 36 horas/aulas tedricas e 14 horas
praticas.

Estratégias de divulgacao: Redes sociais, sites e paginas relacionadas ao tema
Cannabis Medicinal, grupos de pacientes e familiares.

Critérios/modo de sele¢do: Ser maior de 18 anos.

Critérios/modo de avaliagdao do aproveitamento: Para participar das atividades
propostas do curso, receber a correspondéncia eletronica enviada, participar das
atividades e receber a certificacao, ao final do curso, é necessario se inscrever no
inicio do curso, entretanto as palestras sdo abertas, nao necessitando de inscri¢cao
para assistir ou consultar.

Sobre as aulas virtuais: para confirmar a participacao nas aulas é necessario
enviar a atividade proposta, dentro do prazo sugerido, via formulario do Google.
As mesmas plataformas, além de drives virtuais e de uma conta de e-mail serdao
utilizadas para recolher os trabalhos de conclusao do curso. Para plantao de
duvidas e orientacdes serdo utilizados chates das redes sociais e os emails de
comunicacao. As aulas ficarao disponiveis para o publico em geral e para os




alunos em meios digitais, por tempo indefinido, nas redes sociais oficiais do curso:
facebook e youtube, com a intencao de servir de material de consulta a cerca do
tema.
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Apostila e material didatico do curso: Nao ha material didatico

CONTATOS PARA DIVULGAGAO:

Pagina/sitio na internet: http://facebook.com/MovReCam

http://youtube.com/MovReCam e www.movrecam.org




