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19° CURSO DE SENSIBILIZACAO
ASSISTENCIA HUMANIZADA AO RECEM-NASCIDO DE BAIXO PESO
METODO CANGURU - 2022

- Objetivo: Ao final do curso que o profissional reconhega o Método Canguru como um Modelo
de Atencdo Humanizada e Integral ao Recém-Nascido e sua Familia. Melhorar a assisténcia
ao recém-nascido, com foco no desenvolvimento neuropsicomotor; estimular ao aleitamento
materno; promover estabelecimento e o fortalecimento do vinculo mée-bebé; melhorar a visao
de neuroprotecdo no atendimento ao bebé e a familia; estabelecer o controle dos estimulos
ambientais na unidade neonatal; promover a integracéo da equipe multiprofissional e cuidado
das equipes que assistem ao RN e sua familia.

-Justificativa: Sensibilizar os profissionais das areas de ciéncias da salde e humanas que
atuam em unidades neonatais, na assisténcia integral humanizada ao recém-nascido e sua
familia, bem como o cuidado no acolhimento da familia na Unidade Neonatal. Esta proposta
de cuidado promove o refor¢a a importancia do aleitamento materno e cuidados com o recém-
nascido na assisténcia na unidade neonatal e seguimento do recém-nascido.

- Metodologia: as aulas expositivas dialogadas serdo mediadas por tecnologia de plataforma
digital, com apresentacdes em power point, projecdo de filmes, videos, dindmicas em
plataformas virtuais, discussdes de casos, de artigos cientificos e elaboracdo de atividades
discutidas em plataforma digital. (Chatt, video chamadas,etc). O curso ocorrera 100% a
distancia.

- Recursos: plataforma digital (Google Meet) computador, videos com simulagdo do cuidado,
kahot, nuvens de ideias, plataforma-classroon. O link das aulas seré enviado para os
inscritos.

- Publico-alvo: Residentes da area da saude (20 vagas), enfermeiros (12 vagas).

- Periodo: 6 de outubro a 17 de novembro de 2022 (6/10 — 13/10 — 20/10 — 27/10 — 03/11 —
10/11 - 17/11 de 2022

- Carga horéria total: 32h
- Inscricao: jo.rosa@unifesp.br— Gratuito
- Registro na area restrita: jo.rosa — RF 2029664 — Josiara Oliveira Rosa

- Divulgacéo: internet
- Coordenadores: Flavia Simphronio Balbino e Ana Paula D.F. Guareschi

- Equipe: Marina Carvalho de Moraes Barros, Adriana Martins de Lima, Ana Claudia Yoshikumi
Prestes, Erica Trovisco Martins, Joice Fabiola Meneguel Ogata, Kelly Coca, Rosanna
Mariangela Giaffredo Angrisani,

- Certificado: 100% de participacdo
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Cronograma:

Data — 06.10

Programacéo

Responséavel

14h as 18h (4h)

Apresentacao do Curso

Flavia S. Balbino

Dinamica das Expectativas

Flavia S. Balbino

Aula: Norma de Atencdo Humanizada ao RN Baixo
Peso

Marina C.M. Barros

Filme: O Canguru

Marina C.M. Barros

Leitura e entrega do Caso 1

Flavia S. Balbino

Reflexdes e elaboracéo sobre o Caso 1

Flavia S. Balbino

18h as 19h (1h)

Atividade Assincrona

Flavia S. Balbino

Data— 13.10

14h as 18h (4h)

Fechamento do Casol

Parentalidade: Consideracdes sobre o
desenvolvimento psicoafetivo do PT

Flavia S. Balbino

Dinamica: Musica Despacito

Ana P.D.F Guareschi

Aula: Aspectos neurocomportamentais do RN PT

MarinaC.M. Barro

Leitura e entrega do Caso 2

Flavia S. Balbino

Reflexdes e elaboracdo sobre o Caso 2

Flavia S. Balbino

18h as 19h (1h)

Atividade Assincrona

Flavia S. Balbino

Data — 20.10

14h as 18h (4h)

Fechamento do Caso 2

Flavia S. Balbino

Acolhimento da Familia na UTIN

Flavia S. Balbino

Aula: Estresse e Dor

Ana Claudia Y.Prestes

Atividade de Orientacéo para Avaliacdo do Ambiente
da Unidade Neonatal

Ana Claudia Y.Prestes

Reflexdes e elaboracéo da atividade sobre a Avaliacéo
do Ambiente da Unidade Neonatal

Ana Claudia Y.Prestes

18h as 19h (1h)

Atividade Assincrona

Flavia S. Balbino

Data - 27/10

14h as 18h (4h)

Plenéria: Discussao da qualidade do cuidado no
Ambiente da Unidade Neonatal

Flavia S. Balbino

Aula: O Cuidador e 0 Ambiente da Unidade Neonatal

Joice Fabiola M. Ogata

Din&mica: Que barulho foi esse?

Joice Fabiola M. Ogata

Leitura e entrega do material sobre Oficina de Perdas

Flavia S. Balbino

Reflexdes e elaboracdo Oficina de Perdas- Caso 3

Flavia S. Balbino

18h as 19h (1h)

Atividade Assincrona

Flavia S. Balbino

Data — 03.11
Oficina de Perdas - Caso 3 Flavia S. Balbino
Aula: Aleitamento Materno e o Prematuro Kelly Coca
Leitura e entrega do texto Caso 4 “Quando o cuidado Kelly Coca
falha”
14h as 18h (4h) | Aula: Assisténcia da Fonoaudi6loga ao Prematuro Rosanna
M.G.Angrisani
Reflexdes e elaboragao sobre Caso 4“Quando o Rosanna
cuidado falha” M.G.Angrisani

Data - 10.11

14h as 18h (4h)

Plenaria: Discussdo Caso 4 “Quando o cuidado falha”

Flavia S. Balbino

Aula: Orientacdes para os pais, seguimento
ambulatorial e rede social

Flavia S. Balbino

Leitura e orientacao sobre a atividade de Plano de
implementacéo do MC na UTIN - Comprometimento

Flavia S. Balbino

Reflexdes e elaboragéo da proposta sobre do Plano de
implementacéo do MC na UTIN - comprometimento

Flavia S. Balbino




Data-17/11

Apresentacédo do plano de implementacao do MC na Flavia S. Balbino
UTIN- Comprometimento
14h as 18h (4h) | Discuss&o sobre a pratica de cuidados Erica Trovisco Martins
Din&mica dos Sentidos Flavia S. Balbino/ Ana
P.D.F Guareschi
Avaliacao individual, dindmica de fechamento, Flavia S. Balbino
Avaliacdo individual e DinAmica de fechamento, Flavia S. Balbino

Encerramento do Curso
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