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Identificação  
  

Título do curso:   

Reunião Clínica do Ombro e Cotovelo 2023  
  

Caracterização:  

Atualização e Treinamento  

  

Modalidade:  

Presencial  

  

Área Temática:  

Ortopedia – Cirurgia do Ombro e Cotovelo  

  

Ementa:  

       Prover ensinamentos técnicos, éticos e científicos para o exercício adequado da 

especialidade de ortopedia e traumatologia, principalmente em patologias 

relacionados com a Cirurgia de Ombro e Cotovelo.   

  

        O plano de trabalho apresentado faz referência a Reunião Clínica do Grupo de 

Ombro e Cotovelo, com as apresentações regulares desse grupo.  

  

  

Responsáveis:  

Coordenador: Prof. Dr. Marcel Jun Sugawara Tamaoki  

Vice-Coordenador: Prof. Dr. Fabio Teruo Matsunaga  

  

Supervisores:  

Prof. Dr. Nicola Archetti Netto  

Dr. Alex de Lima Santos  

  

Departamento de Ortopedia e Traumatologia  

Disciplina de Cirurgia da Mão e Membro Superior  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  
Apresentação  
  

Objetivo Geral  

  Apresentar ao profissional de saúde uma atualização continua sobre as 

patologias ortopédicas do Ombro e Cotovelo.  

  

Objetivos específicos  

Prover atualização científica para fisioterapeutas, profissionais de saúde, 

Ortopedistas e especialistas em Cirurgia do Ombro e Cotovelo.   

  Promover ensino e treinamento para médicos residentes em Ortopedia.   

 Promover ensino e treinamento para médicos especializados em Cirurgia do Ombro e 

Cotovelo.   

  

Resultados esperados  

  Ampliar o conhecimento e divulgação científica voltada para ortopedistas e 

cirurgiões de Ombro e Cotovelo  

  

Justificativa  

  O curso é voltado para a atualização científica contínua dos profissionais de 

saúde, em temas de cirurgia do ombro e cotovelo. Dessa forma a justificativa para 

realização desse curso é justamente esse aprimoramento.  

  

Metodologia  

Aulas teóricas com utilização de multimídia para apresentação das principais 

doenças ortopédicas encontradas na subespecialidade ortopédica da cirurgia de 

Ombro e Cotovelo.   

Aulas teóricas com utilização de multimídia para apresentação de casos clínicos, 

exames de imagem e procedimentos cirúrgicos.  

Discussão de Casos Clínicos dos pacientes que serão submetidos a 

procedimentos cirúrgicos ao longo da semana.   

Revisão e discussão dos casos submetidos a procedimento cirúrgico na semana 

anterior.   

  

Conteúdo Programático  
ARTROPLASTIA DE RESSECÇÃO  
ARTROPLASTIA REVERSA DO OMBRO   
ARTROPLASTIA TOTAL DO OMBRO  
COMPLICAÇÕES DE ARTROPLASTIAS  
DISCUSSÃO DE CASO  
DORES PERIESCÁPULARES   
EPICONDILITES  
ESCÁPULA ALADA  
FRATURAS DA CABEÇA DO RÁDIO  
FRATURAS DA REGIÃO DIAFISÁRIA DO ÚMERO  
FRATURAS DO CORONOIDE  
FRATURAS DO OLÉCRANO  



FRATURAS DO ÚMERO DISTAL  
FRATURAS DO ÚMERO PROXIMAL  
FRATURAS SUPRACONDILIANA EM CRIANÇAS  
HEMI ARTROPLASTIA   
INSTABILIDADE DO COTOVELO  
INSTABILIDADE DO OMBRO I  
INSTABILIDADE DO OMBRO II  
LESÃO DO BÍCEPS DISTAL  
LESÃO DO BÍCEPS PROXIMAL  
LESÃO DO MANGUITO ROTADOR I  
LESÃO DO MANGUITO ROTADOR II  
LESÃO DO PEITORAL MAIOR  
LESÕES DO TRÍCEPS   
LESÕES ESTERNOCLAVICULARES LUXAÇÃO 

ACROMIOCLAVICULAR  
LUXAÇÃO POSTERIOR DO OMBRO  
REABILITAÇÃO DAS CIRURGIAS DO OMBRO  
RIGIDEZ DO COTOVELO  
SÍNDROMES NEUROLÓGICAS DO OMBRO  
TESTES ESPECIAIS PARA O OMBRO   
TRANSFERÊNCIAS MUSCULARES DO OMBRO  
TRATAMENTO DAS DORES CRÔNICAS   
TRÍADE TERRÍVEL DO COTOVELO  

  

Cronograma  
DATA  NOME      ATIVIDADE  CARGA  

HORÁRIA:  
138  

HORÁRIO  

12/04/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  LESÃO DO MANGUITO ROTADOR  
PALESTRA  

I  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

19/04/2023  NICOLA ARCHETTI NETTO  LESÃO DO MANGUITO ROTADOR  
PALESTRA  

II  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

26/04/2023  FABIO TERUO MATSUNAGA   PALESTRA  INSTABILIDADE DO COTOVELO  
03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
03/05/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO DE CASO  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
10/05/2023  RUBENS GUILHERME 

GONÇALVES  
PALESTRA  EPICONDILITES  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
17/05/2023  RENATO AROCA ZAN  PALESTRA  INSTABILIDADE DO OMBRO I  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
24/05/2023  ARTUR YUDI UTINO  PALESTRA  INSTABILIDADE DO OMBRO II  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
31/05/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO  

   
DE CASO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

07/06/2023  EDUARDO MISAO NISHIMURA  PALESTRA  ESCÁPULA ALADA  
03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
14/06/2023  ALEX DE LIMA SANTOS  PALESTRA  LESÃO DO BÍCEPS PROXIMAL  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
21/06/2023  LAURO JOSÉ ROCCHETTI 

PAJOLLI  
PALESTRA  LESÃO DO BÍCEPS DISTAL  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
28/06/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO  

   
DE CASO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

05/07/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  FRATURAS DO ÚMERO  
PALESTRA  

PROXIMAL  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

12/07/2023  NICOLA ARCHETTI NETTO  PALESTRA  
FRATURAS DO CORONOIDE  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
19/07/2023  FABIO TERUO MATSUNAGA   LUXAÇÃO POSTERIOR DO  

PALESTRA  
OMBRO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

26/07/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO  
   03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  



DE CASO  

02/08/2023  RUBENS GUILHERME 

GONÇALVES  
PALESTRA  HEMI ARTROPLASTIA   

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
09/08/2023  RENATO AROCA ZAN  ARTROPLASTIA TOTAL DO  

PALESTRA  
OMBRO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

16/08/2023  ARTUR YUDI UTINO  ARTROPLASTIA REVERSA DO  
PALESTRA  

OMBRO   03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

23/08/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO DE CASO  
03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
30/08/2023  EDUARDO MISAO NISHIMURA  PALESTRA  FRATURAS DO ÚMERO DISTAL  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
06/09/2023  ALEX DE LIMA SANTOS  PALESTRA  

LESÕES DO TRÍCEPS   03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
13/09/2023  LAURO JOSÉ ROCCHETTI 

PAJOLLI  
PALESTRA  LESÃO DO PEITORAL MAIOR  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
20/09/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO  

   
DE CASO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

27/09/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  PALESTRA  DORES PERIESCÁPULARES   
03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
04/10/2023  NICOLA ARCHETTI NETTO  FRATURAS DA CABEÇA DO  

PALESTRA  
RÁDIO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

11/10/2023  FABIO TERUO MATSUNAGA   PALESTRA  ARTROPLASTIA DE RESSECÇÃO  
03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
18/10/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO  

   
DE CASO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

25/10/2023  JOÃO ALBERTO YAZIGI JÚNIOR  SÍNDROMES NEUROLÓGICAS DO  
PALESTRA  

OMBRO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

01/11/2023  FERIADO  
            

08/11/2023  RENATO AROCA ZAN  TRANSFERÊNCIAS MUSCULARES  
PALESTRA  

DO OMBRO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

15/11/2023  FERIADO  
            

22/11/2023  ARTUR YUDI UTINO  PALESTRA  
LUXAÇÃO ACROMIOCLAVICULAR  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
29/11/2023  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO  

   
DE CASO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

06/12/2023  EDUARDO MISAO NISHIMURA  PALESTRA  FRATURAS DO OLÉCRANO  
03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
13/12/2023  ALEX DE LIMA SANTOS  TRATAMENTO DAS DORES  

PALESTRA  
CRÔNICAS   03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

20/12/2023  FERIADO  
            

27/12/2023  FERIADO  
            

03/01/2024  LAURO JOSÉ ROCCHETTI 

PAJOLLI  
PALESTRA  

RIGIDEZ DO COTOVELO  03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
10/01/2024  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO DE CASO  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
17/01/2024  MARCEL JUN S TAMAOKI  LESÕES  

PALESTRA  
ESTERNOCLAVICULARES  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

24/01/2024  NICOLA ARCHETTI NETTO  COMPLICAÇÕES DE  
PALESTRA  

ARTROPLASTIAS  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

31/01/2024  FABIO TERUO MATSUNAGA   FRATURAS DA REGIÃO  
PALESTRA  

DIAFISÁRIA DO ÚMERO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  



07/02/2024  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO DE CASO  
03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
14/02/2024  FERIADO  

            
21/02/2024  JOÃO ALBERTO YAZIGI JÚNIOR  TESTES ESPECIAIS PARA O  

PALESTRA  
OMBRO   03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

28/02/2024  RENATO AROCA ZAN  REABILITAÇÃO DAS CIRURGIAS  
PALESTRA  

DO OMBRO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

06/03/2024  ARTUR YUDI UTINO  FRATURAS SUPRACONDILIANA  
PALESTRA  

EM CRIANÇAS  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

13/03/2024  EDUARDO MISAO NISHIMURA  TRÍADE TERRÍVEL DO  
PALESTRA  

COTOVELO  03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  

20/03/2024  MARCEL JUN S TAMAOKI  DISCUSSÃO DE CASO  
03:00 H  

15 ÁS 

18:OOH  
27/03/2024  MARCEL JUN S TAMAOKI  PROVA FINAL  

03:00 H  
15 ÁS 

18:OOH  
  

Estratégias de divulgação:  

E-mail e mídias digitais.  

  

Processo seletivo:   

Não ocorrerá processo seletivo, todos os candidatos com inscrição confirmada serão 

incluídos no curso.   

  

Avaliação  

Serão considerados aprovados os alunos com participação superior a 75% durante o 

curso.  

  

Equipe de trabalho  

MARCEL JUN SUGAWARA TAMAOKI  

FABIO TERUO MATSUNAGA   

NICOLA ARCHETTI NETTO  

ALEX DE LIMA SANTOS  

ARTUR YUDI UTINO  

EDUARDO MISAO NISHIMURA  

JOÃO ALBERTO YAZIGI JÚNIOR  

LAURO JOSÉ ROCCHETTI PAJOLLI  

RENATO AROCA ZAN  

RUBENS GUILHERME GONÇALVES  

  

Recurso didático  

Tela, computador e apresentador de imagens.   

  

Espaço Físico  

Sala de reunião da Disciplina de Cirurgia da Mão e Membro Superior  

  

Material Didático  

Não será solicitado a Utilização de Material específico.  



  

  

Contato  

MARCEL JUN SUGAWARA TAMAOKI  

FABIO TERUO MATSUNAGA   

NICOLA ARCHETTI NETTO  

ALEX DE LIMA SANTOS  
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