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PALESTRA MASSAGEM SHANTALA E DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) oferece no dia 28/02/2023 a
partir das 15:00 horas, uma palestra sobre massagem com bebés que auxilia na
otimizacao da Parentalidade.

O tema serd abordado pela professora Maria das Gracas Barreto da Silva,
docente do Departamento de Enfermagem Pediatrica/Disciplina de Puericultura
e Pediatria Social e coordenadora do Programa de Extensdao Massagem e
Estimulacdo com Bebés (MEB/EPE/UNIFESP).

Com esta palestra busca-se apresentar como a massagem vem sendo realizada
no Grupo Terapéutico de Massagem e Estimulagcdo com Bebés (GTMEB) uma
das atividades educativas do Programa MEB, na perspectiva do
desenvolvimento neuropsicomotor-afetivo.

Considera-se que a compreensao das competéncias comportamentais do bebé
como ser humano em processo de desenvolvimento, em suas peculiaridades de
faixa etéria, pode favorecer a qualidade do cuidar/educar, mediada pelo conforto
e bem estar; visa sensibilizar profissionais, estudantes das areas da saude e
educacao infantil e as familias com crian¢as pequenas, para realizarem cuidados
humanizados mediados pela massagem.

ApoOs a palestra, serdo agendadas familias — exclusivamente com filhos entre 2
e 7 meses de idade — interessadas em participar das sessfes do GTMEB;
organizado em cinco sessdes, com duracdo de 01 hora cada, oferecidas
semanalmente as segundas, ter¢cas ou quartas-feiras, no formato presencial, a
fim de instrumentaliza-los na massagem.

Servigo
Palestra Massagem Shantala e Desenvolvimento Infantil
Data: 28/02/2023 das 15:00 as 17 horas.

Formatos:

Presencial

Local: Escola Paulista de Enfermagem (EPE), Rua Napole&o de Barros, 754.
Vila Clementino/SP.

Virtual

Plataforma Google Meet- Disponibilizaremos o link a todos os inscritos.

Inscrigbes na pagina de eventos da PROEC/UNIFESP.

Atividade Gratuita extensiva a comunidade



