
Evento de atualização de  Intervenção em Dor 

Anestesiologia/ Setor de Dor 

 

Coordenadores: Prof. Dr. Leonardo Henrique Cunha Ferraro; Dra. Esthael Cristina 

Querido Avelar Bergamaschi 

 

Programa resumido do curso: 

Durante o curso de 12 horas o médico especializando e residente de dor  devem  

atualizaza-se sobre novos conhecimento teórico e habilidades cognitivas, psicomotoras 

e afetivas para promover procedimentos intervencionistas em pacientes com dor de 

difícil controle, de qualidade e com segurança. O aluno será supervisionado e orientado 

a desenvolver e demonstrar habilidades necessárias para estabelecer o tratamento da dor 

e a intervenção como componentes da sua prática clínica no futuro. 

Número de vagas: 30 

Público alvo: Médico com área de atuação em DOR 

Carga horária: 12 horas 

Pré-requisitos: FORMAÇÃO EM DOR 

 

Justificativa:  
O ensino de sub-áreas da Clínica de Dor no formato de pós-graduação é uma realidade mundial. 
O Brasil ainda se apresenta insipiente nesta transformação do ensino.  Com o objetivo de 
proporcionarmos formação de qualidade e específica, criou-se a proposta da Especialização 
(Fellow) em Intervenção em Dor da Disciplina de Anestesiologia, Dor e Medicina Intensiva da 
UNIFESP EPM. Estima-se que 30% da população mundial apresenta dor crônica. Atualmente é 
um problema de saúde pública. Pacientes com dor crônica usam os serviços de saúde cinco vezes 
mais do que o restante da população. Inicialmente, o tratamento consiste em promover 
analgesia de forma não invasiva através de medicamentos sistêmicos, tópicos e fisioterapia. 
Entretanto, quando esses tratamentos não conseguem atingir a analgesia satisfatória, as 
intervenções em dor são indicadas. Atualmente, a intervenção em dor consiste em uma gama 
enorme de procedimentos para diferentes tipos de dor, entre elas, dor musculo-esquelética, dor 
oncológica, dor neuropática. Porém, é escasso em nosso país centros formadores de qualidade 
para a especialização e formação dos profissionais capacitados a realizar as diferentes técnicas 
disponíveis para a intervenção em dor. A Disciplina de Anestesiologia, Dor e Medicina Intensiva 
da UNIFESP é um dos grandes centros de intervenção em dor, com a realização de 
aproximadamente 1000 procedimentos por ano. 
O objetivo deste curso é formar expertise prática e teórica na área de intervenção em dor, para 
ampliar o número de profissionais habilitados para o atendimento ao redor do Brasil. 

Objetivos 

Objetivo Geral 

- Proporcionar atualização nos novos conhecimento teórico e prático de qualidade e 
consistente para a prática da Intervenção em Dor. 
-Capacitar o aluno nas habilidades para intervenção para os diferenres tipos de Dor 

-Nas habilidades para técnicas intervencionistas em Dor guiada por ultrassom, por 

radioscopia, 

Nas habilidades para técnicas intervencionistas  para tratamento da síndromes dolorosas 

e os novos medicamentos e técnicas para tratamento de síndromes dolorosas  
Perído de inscrição:17/04/2023 à 23/04/2023 
Período do curso: 07:00 – 19:00 
segunda-feira 24/04/2023  
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