UNIVERSIDADE ABERTA AS PESSOAS IDOSAS — CURSO REGULAR (2023)

Coordenador: Prof. Dr. Classius Ferreira da Silva

Vice-Coordenadoras: Prof. Dr. Cristiana Maria Pedroso Yoshida, Profa. Dra. Carolina
Vautier Teixeira Giongo, Profa. Dra. Patricia Sinnecker

Objetivos: Fornecer aos participantes do projeto de extensdo Universidade Aberta as
Pessoas Idosas nocdes de assuntos atuais a respeito da ciéncia e tecnologia, cuidados
com a saude.

Justificativas: muitos idosos nao tiveram acesso as informacdes de forma segura e com
linguagem adequada. Pretende-se fazer a inclusdo dos idosos na comunidade da
Unifesp.

Metodologia: o curso sera ministrado em sala de aula do Campus Diadema. Em cada
aula é abordado um tema distinto, com docentes distintos. Além da lousa, as salas de
aula possuem projetores multimidia para utilizagdo pelos docentes. As aulas seréo
realizadas as quartas e sextas-feiras.

Ementa: Nocdes sobre ciéncia e tecnologia. Nocdes sobre cuidados cotidianos para o
idoso. Nocbes sobre saude do idoso.

Critério de Avaliacdo do Aproveitamento do Curso: N&do havera avaliacéo ao final do
curso, serdo exigidos apenas 75% de frequéncia.

Critério de Selecdo: todos devem ser maiores de 60 anos. A selecao é feita com base
na idade, quanto maior a idade, maior a prioridade.

Material didatico: apostilas ou slides das apresentacdes elaboradas por cada professor
poderéo ser disponibilizados em arquivos digitais.

Espaco Fisico: sala de aula do Bloco de Acesso (niumero da sala sera confirmado aos
alunos selecionados) da Unifesp — Campus Diadema (Avenida Conceicdo, 545,
Diadema).

Estratégias de divulgacao: o curso sera divulgado na homepage da CAEC de Diadema
e nas redes sociais.

Equipe de Coordenacdo da UAPI:
Prof. Dr. Classius Ferreira da Silva
Profa. Dra. Carolina Vautier Teixeira Giongo
Profa. Dra. Cristiana Maria Pedroso Yoshida
Profa. Dra. Anna Cecilia Venturini
Prof. Dr. Daniel Rettori
Profa. Dra. Débora Cristina Oliveira
Prof. Dr. Leandro Augusto Calixto
Profa. Dra. Patricia Santos Lopes
Profa. Dra. Romilda Fernandes Felisbino
Profa. Dra. Patricia Sinnecker
Jeferson Rodrigues da Silva
Julia Santos Soares

Equipe da UNIFESP:
Prof. Dr. Alexandre Alves
Profa. Dra. Caroline Marcantonio Ferreira
Profa. Dra. Caroline Serrano do Nascimento
Profa. Dra. Christiane de Arruda Rodrigues,
Profa. Dra. Cinthia Aguirre Brasileiro




Prof. Dr. Cristiano Feldens Schwertner
Profa. Dra. Cristina Rossi Nakayama
Prof. Dr. Eliezer Gomes Ladeia

Profa. Dra. lleana Gabriela Sanchez de Rubio
Profa. Dra. Isis Machado Heuza

Profa. Dra. Izilda A Bagatin

Prof. Dr. José Guilherme Franchi

Profa. Dra. Juliana Gardenalli de Freitas
Prof. Dr. Julio Cezar Franco de Oliveira
Profa. Dra. Lucia Kiyomi Noda

Prof. Dr. Luiz Elidio Gregorio

Prof. Dr. Marcelo Afonso Vallim

Profa. Dra. Mirian Chieko Shinzato

Prof. Dr. Raphael Caio Tamborelli Garcia
Profa. Dra. Renata Castiglioni Pascon
Prof. Dr. Rogério Sassonia

Profa. Dra. Vania Rodrigues Leite e Silva

Docentes externos
Dra. Ludmilla Thomé Domingos Chinen (IBCC, Rede Sao Camilo S&o Paulo)
Prof. Dr. José Raimundo Sousa Ribeiro Junior (UFABC)

Estudantes de Graduacdo e P6s-Graduacao
Giovanna Souza Silva
Juliana de Almeida
Isabela Disigant
Yasmin Rosa Santos




Conteudo Programatico, Cronograma Preliminar e Atribuic8o (Sexta-feira em Preto/Quarta-feira em Vermelho)

Professor (responsavel pedagdgico) Tema da Aula Dia da semana | Data
1 Eliezer Gomes Ladeia Inglés com Musica: Let's go sing! Sexta-feira 11/08/23
2 | José Guilherme Franchi Desastres naturais: Diadema esta preparada? Quarta-feira 16/08/23
3 Classius Ferreira da Silva Tudo o que vocé sempre quis saber sobre Sexta-feira 18/08/23
produtos de limpeza, e nédo tinha coragem de
perguntar!
4 Juliana Gardenalli de Freitas Poluentes no ambiente - velhos e novos Quarta-feira 23/08/23
5 Romilda Fernandes Felisbino Os antibioticos sao vildes ou mocinhos?? Sexta-feira 25/08/23
6 Como as drogas atuam no nosso cérebro e como |Quarta-feira 30/08/23
Raphael Caio Tamborelli Garcia podemos explicar o "vicio" por elas?
7 Patricia Sinnecker e Cristiana Maria Sentindo os Alimentos Sexta-feira 01/09/23
Pedroso Yoshida
8 Apiterapicos: a cura através das abelhas e seus Quarta-feira 06/09/23
produtos (prépolis, apitoxina, geleia real, pdlen,
Luiz Elidio Gregoério cera e mel).
9 FERIADO Sexta-feira 08/09/23
10 |Ludmilla Thomé Domingos Chinen Diagnostico e Prevencéio de Cancer de Mama Quarta-feira 13/09/23
11 |Débora Cristina Olibeira, Patricia Santos |Débora, Leandro, Paty, Giovanna Souza Silva Sexta-feira 15/09/23
Lopes, Leandro Augusto Calixto,
Giovanna Souza Silva
12 |izilda A Bagatin A Quimica do Bolo Quarta-feira 20/09/23
13 |Isis Machado Heuza A Histéria dos Venenos Sexta-feira 22/09/23
14 | Lucia Kiyomi Noda Luz - conceitos, definicbes e importancia para a Quarta-feira 27/09/23
vida
15 |José Raimundo Sousa Ribeiro Junior O Mapa da Fome no Brasil Sexta-feira 29/09/23
16 |lleana Gabriela Sanchez de Rubio, Quarta-feira 04/10/23
Caroline Serrano do Nascimento Vocé tem Tireoide?
17 |Mirian Chieko Shinzato "O que sao e para que servem 0s minerais" Sexta-feira 6/10/23
18 |Caroline M. Ferreira A hipotese da higiene é verdadeira? Quarta-feira 11/10/23




Encerramento - confraternizacéo

FERIADO Sexta-feira 13/10/23

19 | Alexandre Alves O Mundo Subatémico das Particulas Elementares | Quarta-feira 18/10/23

20 |Carolina Vautier Teixeira Giongo A Quimica e a Arte Sexta-feira 20/10/23

21 |Christiane de Arruda Rodrigues, Juliana Quarta-feira 25/10/23
de Almeida e Isabela Disigant Para que serve a ciéncia eletroquimica?

22 |Patricia Sinnecker A nova rotulagem de alimentos Sexta-feira 27/10/23

23 | Rogério Sassonia Lideranca e Virtudes Quarta-feira 01/11/23

PONTE DE FERIADO Sexta-feira 03/11/23

24 | Daniel Retori Percepcéo e Intuicio Quarta-feira 08/11/23

25 | Cristina Rossi Nakayama Explorando a Antartica Sexta-feira 10/11/23

FERIADO Quarta-feira 15/11/23

26 |Marcelo Afonso Vallim, Renata Castiglioni Sexta-feira 17/11/23
Pascon, Julio Cezar Franco de Oliveira A Biotecnologia em Nossas Vidas

27 Espécies invasoras: quem sao e quais as Quarta-feira 22/11/23
Cinthia Aguirre Brasileiro consequéncias das suas presencas

28 |Vania Rodrigues Leite e Silva e Yasmin "Vocé conhece a sua pele?" Sexta-feira 24/11/23
Rosa Santos

29 |Cristiano Feldens Schwertner Museu de Zoologia Sexta-feira 01/12/23
FERIADO Sexta-feira 08/12/23

30 |Todos docentes da coordenacdo da UAPI |Aula de seminarios — TCCs Sexta-feira 15/12/23

OBSERVACAO IMPORTANTE: a programagado poderd ser alterada sem aviso prévio em caso de eventuais problemas na agenda dos docentes.




