P
SEGURANGA EM LABORATORIOS:
ASPECTOS AMBIENTAIS E OCUPACIONAIS

TURMA 3 - 2024

Periodo de inscrigcbes: de 27/07/2024 a 11/08/2024.
Periodo de oferta: de 26/08/2024 a 04/10/2024.

Horario: curso a distancia.

Carga horaria: 90 h.

Local: curso a distancia (hospedado na plataforma moodle).
Pagina: https://www.unifesp.br/reitoria/dga/conteudo/cursos.

Ferramentas a serem utilizadas: recursos do moodle (como livros, paginas, glossarios e
guestionarios), videos e outros materiais ou atividades aplicaveis a plataforma.

Vagas: 600.

Coordenadores: Cassio Giovanni, Thaysa Paschoalin, Fernanda Justi e Marcus Vinicius
Carvalho Arantes.

Responsaveis pedagogicos pelo curso, pelo material didatico e pelas aulas (todas
assincronas, indicadas na se¢cdo Conteudo): Cassio Giovanni e Thaysa Paschoalin.

Ementa:

Apresentacdo e ambientacdo (3 horas). Modulo 1 - principios de seguranga ocupacional e
de boas praticas de laboratorio (BPL) (27 horas). Modulo 2 - biosseguranga (27 horas).
Mddulo 3 - gerenciamento de residuos (27 horas). Avaliacéo final (6 horas).

Objetivo:

Promover as boas praticas laboratoriais relacionadas ao manuseio e ao gerenciamento de
produtos quimicos e agentes biolégicos, para maximizacdo da seguranca nesses
ambientes, com énfase na ndo geracao e reducéo de residuos, na prevencao de acidentes
e incidentes e, consequentemente, na protecdo dos estudantes, dos trabalhadores e
também da comunidade.

Justificativa:

Tendo em vista o cenario do ensino e da pesquisa presente na Unifesp, este curso foi
desenvolvido devido ao expressivo numero de programas de mestrado e doutorado em que,
potencialmente, séo utilizados produtos quimicos e/ou agentes biolégicos, culminando com
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a geracao de residuos de caracteristicas similares. Além disso, no &mbito da assisténcia, é
pertinente mencionar que ha laboratérios nos quais sdo usados produtos quimicos e/ou
agentes bioldgicos, exigindo-se cuidados, técnicas e conhecimentos especiais aos
profissionais da area. Dessa maneira, faz-se necessaria a capacitagdo dos estudantes,
técnicos-administrativos e docentes envolvidos, direta ou indiretamente, com essas
atividades laboratoriais. Apds ser construido para atender a essa comunidade da Unifesp,
em virtude da relevancia do tema, o curso teve seu publico-alvo ampliado para contemplar
alunos de graduacéo e pos-graduacao lato sensu da universidade, bem como trabalhadores
gue prestam servigos a instituicdo e interessados externos.

Método

Curso inteiramente a distancia, assincrono, sem tutoria, oferecido na plataforma moodle,
em parceria com a Secretaria de Educacéo a Distancia (SEAD) da Unifesp. O presente
curso possui seis atividades obrigatorias, especificamente questionarios:

1) Questionario - perfil d@ estudante. 2) Questionario - BPL e tipos de risco (nota minima
para aprovacao: 6,0). 3) Questionario - biosseguranga (nota minima para aprovacao: 6,0).
4) Questionario - residuos (nota minima para aprovacao: 6,0). 5) Questionario - avaliagéo
final (nota minima para aprovacao: 6,0). 6) Avalie o curso aqui.

Periodo de realizacdo: de 26/08/2024 a 04/10/2024. Dentro do prazo, cabera ao(a) aluno(a)
distribuir o tempo de estudo e de concluséo das tarefas, conforme sua conveniéncia e sua
programacédo. Ndo ha prazos distintos para cada atividade. Vale lembrar: apos a data-limite,
as atividades serao fechadas e nao sera mais possivel fazé-las.

Conteudo:

APRESENTACAO E AMBIENTACAO (3 horas). O que faremos no curso? Qual € o cenario
da Unifesp? Informagfes sobre estrutura, carga horaria e notas. Conhecendo um pouco a
gestdo ambiental na Unifesp. Questionério - perfil do(a) estudante. MODULO PRINCIPIOS
DE SEGURANCA OCUPACIONAL E DE BOAS PRATICAS DE LABORATORIO (BPL)
(27 horas). Glossario. Seguranca do trabalho. Principios das boas praticas laboratoriais.
Equipamentos de protecédo coletiva e equipamentos de protecdo individual. Vidrarias e
outros equipamentos e utensilios de laboratério. Principio de incéndio: prevencédo e
combate. Como interpretar as informacdes sobre produtos quimicos? Ficha de informacdes
de seguranca de produtos quimicos (FISPQ). Questionario - BPL e tipos de risco. MODULO
BIOSSEGURANCA (27 horas). Principios de biosseguranga. Processos de
descontaminacao e esterilizacdo. Etica em experimentacdo animal. Transporte de material
biol6gico. Protecdo radiolégica. Organismos geneticamente modificados. Glossario.
Questionario - biosseguranca. MODULO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS (27 horas).
Glossario. Politica Nacional de Residuos Soélidos. Residuo x rejeito, hierarquia de gestéo,
geradores, aspectos da Lei de Crimes Ambientais Residuos de servigos de saude (RSS).
Gerenciamento de residuos potencialmente infectantes. Gerenciamento de residuos
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perfurocortantes. Gerenciamento de residuos quimicos. Erros frequentes. Videoaula -
incompatibilidades quimicas. Compatibilidade e incompatibilidades entre grupos de
substancias. Questionario - residuos. AVALIACAO FINAL (6 horas). Questionario -
avaliacdo final. Avaliacdo do curso pelos(as) alunos(as).

Em 26/08/2024, data da liberacéo do primeiro acesso dos estudantes a plataforma moodle,
estardo disponiveis a tais participantes materiais da aba APRESENTACAO E
AMBIENTACAO. Frisa-se que o mddulo (ou a etapa) seguinte, no curso, so é aberto(a)
quando o(a) anterior € concluido(a) com sucesso. Exemplos: ndo sera possivel acessar o
mddulo BPL antes de se finalizar a etapa APRESENTACAO E AMBIENTACAO; néo sera
possivel acessar o médulo BIOSSEGURANCA sem a conclusdo com éxito do médulo BPL
(e assim sucessivamente). Em consonancia com apontamentos constantes na secao
Método, apds as 23 horas e 59 minutos de 04/10/2024 (horéario de Brasilia), todas as
atividades serdo, imediata e automaticamente, fechadas, de modo que néo poderdo mais
ser feitas.

Estratégias de divulgacdo — canais de comunica¢éo do DGA:

o site (https://www.unifesp.br/reitoria/dga);

e Instagram (https://www.instagram.com/dgaunifesp);
e Facebook (https://pt-br.facebook.com/dgaunifesp);
e e-mail.
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