
 

 

 
 

 
 

PLANO DE ENSINO 
 
 
 
 

IDENTIFICAÇÃO  
  
Título do curso 

Atualização em Cirurgia da Mão 2024 
 
 
Caracterização 
Atualização e Treinamento  
  
Modalidade 
Presencial  
  
Área temática 
Ortopedia e Traumatologia – Cirurgia do Mão  
 
  
APRESENTAÇÃO 
 
 
EMENTA 
 
Tem como objetivo a apresentação de temas específicos de cirurgia da mão.  
Os temas abordados contemplam o manejo cirúrgico e não cirúrgico das principais 
afecções dos membros superiores: lesões, fraturas, luxações, infecções, instabilidades, 
neuropatias, síndromes compressivas, desenluvamento, paralisia cerebral, tetraplegia, 
plexo braquial, embriologia, deformidades em crianças, paralisia obstétrica, 
malformações e deformidades, tratamento de picadas, síndrome dolorosa, desordens 
fictícias, artrite reumatóide, tendinopatias, mão queimada, tumores, desordens 
vasculares, princípios microcirúrgicos, amputações, protetização, artroplastia, 
artrodese, artroscopia, reparação de nervo, princípios de transferência, reimplantes, 
cobertura cutânea, enxerto ósseo e reconstruções. 
Os seminários semanais serão realizados pelos professores de Cirurgia da Mão, a 
cada aula os alunos realizarão provas do tema proposto e em seguida o professor 
explicará e discutirá o tema e responderá as dúvidas. 



 

 

 
 

 
 

OBJETIVO GERAL 

 
Tem como objetivo a apresentação de temas específicos de Cirurgia da Mão. 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
Prover atualização científica para médicos especialistas em Ortopedia e Traumatologia 
e especialistas em Cirurgia da Mão.   
Promover ensino para médicos residentes de Cirurgia da Mão. 
  
 
JUSTIFICATIVA 
 

Estimular o conhecimento das principais doenças na especialidade de Cirurgia da Mão 
no formado de seminários semanais com provas, seguindo os temas abordados na 
referência bibliográfica. 
 
 
METODOLOGIA 
 

As aulas serão teóricas, com a apresentação de temas específicos da especialidade de 
Cirurgia da Mão.   
Os encontros serão realizados na Disciplina de Cirurgia da Mão e Membro Superior.  
 
O curso contará com: 

 Prova escrita com duração de até 30 minutos cada, abordando os temas das 
aulas. 

 Seminários e discussão das questões da prova, com duração de 30 minutos, 
abordando os temas das aulas. 

 
 
Carga Horária:  

 44 horas  
 

Modelo: 

 Presencial 
 
Local: 



 

 

 
 

 UNIFESP - Disciplina de Cirurgia da Mão e Membro Superior,  

Rua Borges Lagoa, nº 786, Vila Clementino - São Paulo - SP  

 
 
 
 
 
 
 
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
Infecções crônicas da mão 
Lesões do tendão flexor na mão 
Fratura de metacarpos e falanges 
Luxação e lesões ligamentares dos dedos da mão 
Artroplastia e artrodese do punho 
Instabilidade cárpica 
Instabilidade da articulação radioulnar distal 
Fratura de rádio distal 
Fratura dos ossos do carpo 
Artroscopia do punho 
Neuropatias compressivas do membro superior 
Síndrome compressiva do desfiladeiro torácico 
Reparação do nervo 
Princípios de transferência de tendão de nervos mediano, radial e ulnar 
Paralisia cerebral 
Tetraplegia 
Lesões traumáticas do plexo braquial 
Embriologia da extremidade superior 
Deformidade da mão e dos dedos em crianças 
Deformidade congênita do polegar 
Malformações e deformidades do punho e antebraço 
Paralisia obstétrica 
Fraturas em crianças, mão, punho e antebraço 
Reimplantes 
Desenluvamento da extremidade superior 
Cobertura cutânea não microcirúrgica da extremidade superior 
Reconstrução com retalhos livres do membro superior 
Enxerto ósseo vascularizado 
Reconstrução com transferência do dedo do pé para a mão 



 

 

 
 

Reconstrução do polegar 
Amputações digitais 
Grandes amputações e protetização 
Síndrome compartimental da extremidade superior 
Tratamento de picadas do membro superior 
Síndrome dolorosa regional complexa da extremidade superior 
Desordens fictícias da extremidade superior 
Artrite reumatóide e outras doenças do tecido conjuntivo da extremidade superior 
Tendinopatias da extremidade superior 
Mão queimada 
Tumor de pele da extremidade superior 
Tumores ósseos e de partes moles da extremidade superior 
Desordens vasculares da extremidade superior 
Princípios microcirúrgicos 
Infecções agudas da mão 
 
 
CRONOGRAMA 
 
Data Atividade Horário Tema Responsável 
03/04/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Infecções crônicas da mão Vinícius Ynoe de Moraes 

10/04/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Lesões do tendão flexor na mão Edson Sasahara Sato 

17/04/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Fratura de metacarpos e falanges Vinícius Ynoe de Moraes 

24/04/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Luxação e lesões ligamentares dos dedos da 
mão 

Edson Sasahara Sato 

08/05/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Artroplastia e artrodese do punho Fernando Araujo Pires 

15/05/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Instabilidade cárpica Rodrigo Guerra Sabongi 

22/05/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Instabilidade da articulação radioulnar distal Fernando Araujo Pires 

29/05/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Fratura de rádio distal João Carlos Belloti 

05/06/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Fratura dos ossos do carpo Fernando Travaglini Penteado 

12/06/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Artroscopia do punho Rodrigo Guerra Sabongi 

19/06/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Neuropatias compressívas do membro superior Gustavo Santiago de Lima 
Figueiredo 

26/06/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Síndrome compressiva do desfiladeiro torácico Fernando Araujo Pires 

03/07/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Reparação do nervo Marcela Fernandes 

10/07/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Princípios de transferência de tendão de nervos 
mediano, radial e ulnar 

Rebeca Barros Furukava 

17/07/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Paralisia cerebral Larissa Miyashiro Yamashita 

24/07/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Tetraplegia Edson Sasahara Sato 

31/07/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Lesões traumáticas do plexo braquial Fabio Augusto Caporrino 

07/08/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Embriologia da extremidade superior João Carlos Belloti 

14/08/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Deformidade da mão e dos dedos em crianças Rodrigo Guerra Sabongi 

21/08/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Deformidade congênita do polegar Rodrigo Guerra Sabongi 

28/08/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Mal formações e deformidades do punho e 
antebraço 

Fabio Augusto Caporrino 

04/09/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Paralisia obstétrica Gustavo Santiago de Lima 



 

 

 
 

Figueiredo 

11/09/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Fraturas em crianças, mão, punho e antebraço Rebeca Barros Furukava 

18/09/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Reimplantes Marcela Fernandes 

25/09/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Desenluvamento da extremidade superior Larissa Miyashiro Yamashita 

02/10/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Cobertura cutânea não microcirúrgica da 
extremidade superior 

Luis Renato Nakachima 

09/10/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Reconstrução com retalhos livres do membro 
superior 

Celso Kiyoshi Hirakawa 

16/10/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Enxerto ósseo vascularizado Luis Renato Nakachima 

23/10/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Reconstrução com transferência do dedo do pé 
para a mão 

Celso Kiyoshi Hirakawa 

30/10/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Reconstrução do polegar Celso Kiyoshi Hirakawa 

06/11/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Amputações Digitais Luis Renato Nakachima 

13/11/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Grandes amputações e protetização Luis Renato Nakachima 

27/11/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Síndrome compartimental da extremidade 
superior 

João Carlos Belloti 

04/12/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Tratamento de picadas do membro superior João Carlos Belloti 

11/12/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Síndrome dolorosa regional complexa da 
extremidade superior 

Vinícius Ynoe de Moraes 

18/12/2024 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Desordens fictícias da extremidade superior Luis Renato Nakachima 

08/01/2025 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Artrite reumatóide e outras doenças do tecido 
conjuntivo da extremidade superior 

Fabio Augusto Caporrino 

15/01/2025 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Tendinopatias da extremidade superior João Carlos Belloti 

22/01/2025 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Mão queimada Larissa Miyashiro Yamashita 

29/01/2025 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Tumor de pele da extremidade superior João Baptista Gomes dos Santos 

05/02/2025 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Tumores ósseos e de partes moles da 
extremidade superior 

João Baptista Gomes dos Santos 

12/02/2025 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Desordens vasculares da extremidade superior Marcela Fernandes 

19/02/2025 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Princípios microcirúrgicos Luis Renato Nakachima 

26/02/2025 Prova e Seminário 07:00 às 08:00 Infecções agudas da mão João Carlos Belloti 

 

ESTRATÉGIAS DE DIVULGAÇÃO 

 

E-mail (mala direta).  
 
  

PROCESSO SELETIVO 

 

Não ocorrerá processo seletivo, todos os candidatos com inscrição confirmada serão 
incluídos no curso.   
  

 

RECURSOS DIDÁTICOS  

 

Tela, computador e Datashow.   
  



 

 

 
 

 

ESPAÇO FÍSICO  

 

Sala de reunião da Disciplina de Cirurgia da Mão e Membro Superior  
  

 

MATERIAL DIDÁTICO  

 

Não será solicitado a utilização de material específico.  
  

 

AVALIAÇÃO 

Aproveitamento: 

 Prova formal. 

 

 
BIBLIOGRAFIA 
 

Green’s Operative Hand Surgery – Wolfe, Hotchkiss, Pederson, Kozin, Cohen – 8th ed. 

– Elsevier, 2021. 

 

 

 


